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LICENCIATURA EN 
EDUCACIÓN FÍSICA, 
RECREACIÓN Y 
DEPORTES

El licenciado en Educación Física, Recreación y Deportes

Pedagogía General 
Psicología General 
Epistemología e Historia de la Educación Física, 
la Recreación y los Deportes
Fundamentos Constitucionales 
Competencias Comunicativas 
Iniciación Deportiva I (Actividades Atléticas)  
Cátedra Juan de Castellanos 
Inglés I 
Práctica Pedagógica Investigativa I

SEMESTRE 2 3 4 5 6 7 8 91

Modelos Pedagógicos 
Didáctica de la Educación Física 
Psicología Educativa 
Herramientas Pedagógicas y TIC
Pedagogía y Didáctica de la Iniciación 
Deportiva III (Fútbol) 
Biomecánica Deportiva 
Aprendizaje, Desarrollo y Control Motor 
Inglés III 
Práctica Pedagógica Investigativa III

Psicología Deportiva 
Teoría y Práctica del Juego y la Ronda 
Pedagogía y Didáctica de la Iniciación 
Deportiva V (Voleibol) 
Educación Inclusiva en la Actividad Física
Electiva Institucional
Medicina Deportiva 
Inglés V 
Práctica Pedagógica Investigativa V

Currículo y Evaluación de la Educación Física
Educación Física y Sociedad 
Educación y Gestión Deportiva 
Habilidades del Pensamiento desde el 
Ajedrez y el Billar
Actividades Físicas y Medio Ambiente 
Electiva de Programa II 
Estadística 
Práctica Pedagógica Investigativa VII 

Emprendimiento para la Educación Física, 
la Recreación y el Deporte
Electiva de Programa III 
Entrenamiento Deportivo 
Ética y Convivencia 
Pedagogía y Didáctica del Porrismo 
Gerencia y Legislación Educativa 
Práctica Pedagógica Investigativa IX 

Pedagogía y Didáctica de la Corporeidad
Psicología Evolutiva 
Habilidades Motrices Básicas y Juegos 
Motores 
Pedagogía y Didáctica de la Iniciación 
Deportiva II (Baloncesto) 
Morfofisiología Humana 
Didácticas para la Primera Infancia 
Inglés II 
Práctica Pedagógica Investigativa II 

Expresión Corporal y Ritmo 
Pedagogía de la Recreación y la Lúdica 
Pedagogía y Didáctica de la Gimnasia  
Pedagogía y Didáctica de la Iniciación 
Deportiva IV (Actividades Acuáticas) 
Nutrición y Primeros Auxilios para la 
Actividad Física 
Inglés IV 
Electiva de Programa I 
Práctica Pedagógica Investigativa IV

Administración y Legislación Deportiva
Recreación Social, Ocio y Tiempo Libre 
Danza Popular y Tradicional 
Pedagogía y Didáctica de los Deportes 
Alternativos 
Matemática y Razonamiento Cuantitativo
Prescripción del Ejercicio Físico 
Inglés VI 
Práctica Pedagógica Investigativa VI 

Ludocreatividad 
Pedagogía y Didáctica de las Actividades 
Ciclísticas
Organización Integral de Eventos 
Acondicionamiento Físico y Fitness 
Antropología Teológica 
Pedagogía y Didáctica de las Actividades de 
Raqueta
Práctica Pedagógica Investigativa VIII 

10
Seminario de Grado: Escritura 
Científica y Sustentación
Práctica Pedagógica 
Investigativa X

tendrá las siguientes habilidades y oportunidades de desarrollo para 
desempeñarse como docente de educación física, recreación y deportes; 
asesor y constructor de proyectos de formación pedagógica en educación 
física, recreación y deportes; entrenador en el proceso de iniciación depor-
tiva; creador y generador de empresas de recreación y deportes; gestor y 
administrador organizaciones deportivas y recreativas; promotor del 
desarrollo social y comunitario a través de su profesión; promotor de la 
salud y prevención de la enfermedad a través de la educación física, la 
recreación y los deportes; organizador de escuelas de iniciación y forma-
ción deportiva; y organizador de eventos.


